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Saint-Pabu / Lanildut

La Littorale

La Littorale vous propose une lecon d’histoire, la
véloroute prend en effet la direction de Lanildut en
passant par Portsall (en Ploudalmézeau). Ici, il sera
opportun de poser les vélos pour visiter I'espace
muséographique « Ancre an eor - Dans le sillage de
I’Amoco Cadiz », dédié au naufrage du pétrolier en
1978. La route touristique de Landunvez surplombe la
mer, donnant aux cyclistes la sensation de rouler sur
I'eau. La presqu’ile Saint-Laurent vous présente une
des plus belles vues sur le phare du Four. Derniéere
curiosité de ce parcours a vélo, découvrez la Maison
de I’Algue au bord de I'aber Ildut, le plus petit des trois
abers du Finistére nord.

L'itinéraire

Départ Arrivée
Saint-Pabu Lanildut L'itinéraire roule sur routes partagées avec un profil
globalement plat, il bénéficie de nombreux panoramas
Durée Distance dire:cts et d'autres accessibles par de brefs détours.
1 h 46 min 26.60 Km Trajet le long des dunes panoramiques de Lampaul-
! Ploudalmézeau et de Ploudalmézeau avec un trafic
trés faible et une absence de montée entre Saint-Pabu
Niveau Thématique et Portsall. Prudence entre le port et la pointe de
J'ai I'habitude Bords de mer Trémazan, le tour de la baie présente trois courtes

montées avec du trafic routier. Une fois la route
cétiere atteinte, I'Océan défile tout comme les voitures
a allure modérée sur cette large route pourvue de
quelques cotes. De Porspoder a Lanildut, on alterne
route passante et bourgs ou la vitesse est limitée
comme a Argenton, avant d'arriver a Lanildut.

Infos pratiques

e Abers Tourisme : Port de I’Aber Wrac’h 29870
Landéda - 02 98 04 70 93
https://www.abers-tourisme.com/

o Office de tourisme Iroise Bretagne - 02 98 38
38 38
https://www.iroise-bretagne.bzh

A ne pas manquer

e Portsall : I'ancre de I'Amoco Cadiz et I'espace
muséographique Ancre an eor dédié au pétrolier
échoué a Portsall en 1978, le centre nautique, la
pointe du Guilliguy offrant une vue panoramique
sur le port et ses environs. La route touristique
de Landunvez avec vue sur le phare du Four.

La presqu'ile Saint-Laurent a Porspoder.

¢ Lanildut : premier port goémonier d'Europe
classé port d'intérét patrimonial (Rumorvan) sur
I’Aber lldut, la Maison de I'Algue, espace
muséographique consacré au monde de I'algue
et qui propose aussi de mai a septembre
I’'embarquement pour les iles Moleéne et
Ouessant ! De nombreuses activités (plongée,
trail...)


https://www.abers-tourisme.com/
https://www.iroise-bretagne.bzh
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